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CAMPAÑA DE GRIPE TEMPORADA 26-27

Vacunarse de la gripe reduce las probabilidades de enfermar, de ser
hospitalizado, incluso de morir por esta enfermedad.

El objetivo es proteger a las personas con mayor riesgo de
complicaciones o cuadros graves y a las personas que pueden transmitir
la gripe a aquellas más vulnerables.

Todo ello se consigue vacunando al 75% de las personas mayores y
embarazadas y al 60% de profesionales sanitarios y población infantil.

¿POR QUÉ ES IMPORTANTE VACUNARSE?

Informacion clave para un primer paso hacia 

la salud: Boletín informativo periódico

Acceso a formación 

¿QUIÉN SE DEBE VACUNAR FRENTE A LA GRIPE? 

¿CUÁNDO SE INICIA LA VACUNACIÓN?

05 de octubre de 2026
Personas de 60 y más años

Niños 6 meses a 7 años

19 de octubre 2026
Resto de población con indicación de 

vacunación

La gripe sigue siendo una amenaza para la salud pública a
nivel mundial.

La vacunación antigripal anual, es la forma más efectiva
de prevenir la enfermedad y sus complicaciones.

La vacunación antigripal se asocia con una reducción de la
mortalidad cardiovascular, así como del riesgo de
infartos de miocardio.

La gripe en mujeres embarazadas aumenta el riesgo de
abortos y partos prematuros. En enfermos crónicos
puede desestabilizar y complicar su patología de base.

Boletín nº 88:      Campañas de vacunación/inmunización frente a 

Gripe, COVID-19 y VRS infantil. Otoño 2026



Si está interesado, escriba a 
promocionprevencionmunicipios@salud.madrid.org

DIRECCIÓN GENERAL DE SALUD PÚBLICA

Para obtener más información sobre gripe, COVID-19 y VRS, centros de 
vacunación y citas:
• Gripe | Comunidad de Madrid

• Vacunación frente al Coronavirus en la Comunidad de Madrid
• Virus respiratorio sincitial (VRS) | Comunidad de Madrid

Para recibir esta dosis de recuerdo tienen que haber pasado al menos  3 meses desde 
la última dosis administrada o la última infección.

VACUNA DE GRIPE EN POBLACIÓN INFANTIL

El día 05 de octubre también se inicia la campaña de vacunación frente a COVID-19.
La vacuna reduce la probabilidad de desarrollar enfermedad grave y de morir.

La vacunación va dirigida a:

La incidencia de la gripe en la población infantil es hasta 3 
o 4 veces mayor a la de los adultos, y 2 de cada 3 niños/as 
que se hospitalizan por gripe son en general sanos y sin 
factores de riesgo.

CAMPAÑA DE VACUNACIÓN FRENTE A COVID-19

El Virus respiratorio sincitial (VRS) es la principal causa de bronquiolitis en
niños y en adultos también puede producir grandes complicaciones.

La campaña de inmunización infantil se inicia el 1 de octubre de 2026 y
finaliza el 31 de marzo de 2027.

La inmunización va dirigida a:
- Lactantes nacidos entre el 1 de abril de 2026 y 30 de septiembre de 2026
- Recién nacidos durante la temporada (del 01 de octubre de 2026 al 31 de

marzo de 2027) y menores de 24 meses con factores de riesgo.

Los niños son transmisores principales de la gripe, ya 
que liberan más virus y durante más tiempo que los 
adultos, propagándola entre los de su edad así como a 
las personas mayores y adultos de su entorno. 

Si tiene indicación de las dos vacunas (gripe y COVID-19) se pueden administrar a la vez.

CAMPAÑA DE INMUNIZACIÓN FRENTE A VRS

mailto:promocionprevencionmunicipios@salud.madrid.org
https://www.comunidad.madrid/salud/gripe
https://www.comunidad.madrid/salud/vacunacion-frente-coronavirus-comunidad-madrid
https://www.comunidad.madrid/salud/virus-respiratorio-sincitial-vrs

