& EN EL BANCO

Procure ir acompanado de
alguien de confianza o pregunte
a los empleados y no acepte
ayuda de desconocidos.

Utilice cajeros interiores y no
Ileve anotada la clave secreta,
procure memorizarla y ocultarla
cuando la anote en el cajero.

Domicilie sus pagos y evite
sacar grandes cantidades de
dinero.

Si le roban sus tarjetas,
anulelas y denuncie los hechos

¥ EN SU DOMICILIO

Si pierde las llaves de su
vivienda, cambie las cerraduras.

Inférmese sobre las revisiones
técnicas en su hogar, desconfie
de revisores y técnicos si no
tienen cita previa y hable con la
empresa antes de dejarles
pasar.

No facilite datos personales ni
bancarios a desconocidos.

Cierre siempre con llave y active
la alarma y demas medidas de
seguridad, incluso para
ausencias muy breves.

@ EN SU ENTORNO
FAMILIAR O
RESIDENCIA

Si sufre abusos por parte de sus
familiares o cuidadores,
comuniquelo a la Policia.

Ante un uso fraudulento de su
dinero, denuncielo.

FE% EN LA CALLE

En la via publica trate de caminar
por la parte interior de la acera.

Lleve el bolso a modo de

bandolera y no guarde sus

objetos personales en los
bolsillos traseros.

En aglomeraciones vigile sus
pertenencias. Si es victima de un
tirén, no se resista.

No acepte propuestas que le
hagan en la calle, puede ser una
estafa
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4 EN INTERNET

Nunca facilite sus claves secretas
o0 numeros de sus tarjetas
cuando se los soliciten a través
de supuestos mensajes de su
banco.

Navegue en paginas seguras
donde la URL contenga la S final

“https...".
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&Y EN VACACIONES

Compruebe que puertas y
ventanas estan bien cerradas.

Programe (si es posible) luces,
televisién o radio para que se
enciendan y/o apaguen
automaticamente.

Designe personas de confianza
para vaciar su buzdn
periddicamente.

Retire todos los objetos de valor y
dinero a un lugar seguro. Las
entidades de crédito se pueden
hacer cargo durante las
vacaciones.

No hable con extranos sobre sus

planes de viaje ni lo publique en

redes sociales antes o durante las
mismas.

CONTACTOS

€onremac

eracion estatal de mayores activos

Ante cualquier sospecha o
deteccion de maltrato, Confemac
tiene disponible las 24 horas, los
365 dias del ano el teléfono
gratuito del maltrato

900 656 566

Emergencias policia local Villalbilla

651879870

Emergencias Guardia Civil Villalbilla

910 71 84 41

Servicios sociales de Villalbilla

91 885 90 O2

asuntos.sociales@ayto-villalbilla.org

En caso de EMERGENCIA o si es
victima de un DELITO, llame a:

Recomendaciones
de seguridad
para personas
mayores
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Villalbilla

Comunidad
de Madrid




